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I .  Podstawy prawne 

 

1. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w   publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach. 

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutów publicznego przedszkola oraz 

publicznych szkół (Dz. U. 2001 nr 61 poz. 624 z późn.zm.) 

3. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa zawodowego. 

 

II. CELE: 
 

1. Kształtowanie umiejętności rozpoznania zainteresowań ucznia i stymulowania jego wszechstronnego rozwoju. 

2. Systematyczne oddziaływanie na uczniów poprzez pracę metodami aktywizującymi. 

3. Przygotowanie rodziców do efektywnego wspierania dzieci w podejmowaniu przez nich decyzji edukacyjnych. 

4. Pomoc nauczycielom w realizacji tematów związanych z wyborem zawodu w ramach lekcji wychowawczych. 

5. Wskazanie źródeł informacji o doradztwie zawodowym. 

 

III. CELE SZCZEGÓŁOWE: 

 

1. Wyzwalanie własnej aktywności ucznia w kierunku samopoznania, odkrywanie zainteresowań, uzdolnień, rozpoznawanie swego 

usposobienia i temperamentu pod kątem predyspozycji do wykonywania różnych zawodów. 

2. Rozwijanie umiejętności samooceny. 

3. Wskazanie na znaczenie stanu zdrowia i warunków psychofizycznych w związku z wymaganiami konkretnego zawodu. 

4.  Wyposażenie uczniów w wiedzę o interesujących ich zawodach, o czynnościach i warunkach pracy dla konkretnego zawodu. 

5.  Kształtowanie umiejętności określania swoich celów życiowych, mocnych i słabych stron, sprawnego komunikowania, autoprezentacji. 

6.  Wzmacnianie poczucia wartości przez wyłonienie pozytywnych stron osobowości. 
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7. Kształtowanie właściwej postawy wobec pracy, np. poczucia odpowiedzialności, inicjatywy, punktualności itp. 

8. Rozwijanie umiejętności komunikowania się rodziców ze swoimi dziećmi. 

 

IV.  METODY PRACY:   

 zajęcia warsztatowe, 

  metody testowe, 

  burza mózgów, 

   mini wykład 

  przedstawicielami różnych zawodów,  

  pogadanki, prelekcje,  

   gry i zabawy. 

 

V.   FORMY PRACY:  

 grupowa - klasa,  

 indywidualna 

 

 

VI. WSPÓŁPRACA  Z  INSTYTUCJAMI  WSPIERAJĄCYMI  WEWNĄTRZSZKOLNY  SYSTEM  DORADZTWA:  

 Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Turku, 

 Komisariat Policji w Dobrej, 

 Publiczna Biblioteka Pedagogiczna w Koninie Filia w Turku. 
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Harmonogram działań w roku szkolnym 2023 / 2024 

 

Klasa - I 

Lp. Tematyka  zajęć  Termin  realizacji  Uwagi  

1. Temat tygodnia – W sadzie i w ogrodzie. 

 Praca ogrodnika. 

IX/2023  

2. Temat tygodnia – Domowe urządzenia. 

 Praca elektryka. 

IX/2023  

3. Temat tygodnia  – Dokarmiamy ptaki. 

 Praca leśniczego. 

IX /2023  

4. Temat tygodnia - Oglądamy przedstawienia. 

 Praca aktora. 

X / 2023  

5. Temat tygodnia  -W przychodni. 

Spotkanie z pielęgniarką szkolną i przeprowadzenie z nią wywiadu na temat jej pracy, a także 

pracy lekarzy różnych specjalności. 

X /2023  

6. Temat tygodnia  -U dentysty. 

 Praca stomatologa 

XI /2023  

7. Temat tygodnia  -Kim będę, gdy dorosnę. XI/2023  
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8. Temat tygodnia - Na wsi. 

 Praca rolnika 

XII / 2023  

9. Temat tygodnia  - Odwiedzamy muzea. 

Praca kustosza. 

XII / 2023  

 

                                                                                                              Klasa - II 

Lp. Tematyka  zajęć  Termin  realizacji  Uwagi  

1. Temat tygodnia  - Wyjaśnienie skrótowców TOPR i GOPR.  

Praca ratowników górskich oraz poznanie sprzętu, którym się posługują w górach. 

X/ 2023  

2.  Temat tygodnia, – Co mówi meteorolog? 

Na czym polega praca meteorologa. 

X /2023  

3. Temat tygodnia –  Poznajemy zawody  związane z przyrodą. 

Praca leśnika. 

XI/ 2023  

4. Temat tygodnia – Schronisko dla zwierząt- ludzie pracujący w schronisku.   

Wyjaśnienie znaczenia słowa wolontariusz. 

XII/ 2023  

5. Temat tygodnia –  Wywiad z poetką.  

 Czym zajmuje się poeta? 

I/ 2024  

6. Temat tygodnia-  Piramida żywieniowa. 

Czym zajmuje się dietetyk? 

II / 2024  
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                                                                                             Klasa - III 

Lp. Tematyka  zajęć  Termin  realizacji  Uwagi  

1. Temat tygodnia – Nasze zainteresowania. IX/ 2023  

2.  Temat tygodnia  - U lekarza. 

Praca lekarza. 

XI /2023  

3. Temat tygodnia – Inteligentne urządzenia. II / 2024  

4. Temat tygodnia – Detektywi, naukowcy, odkrywcy . II / 2024  

5. Temat tygodnia  - Niezwykłe kobiety. 

Kobieta w mundurze. Kobieta generał. 

III/ 2024  

6. Temat tygodnia  - Jak zostać poetą. 

Czym zajmuje się poeta? 

III / 2024  

7. Temat tygodnia  - Klasowy pokaz mody. 

Czym zajmuje się projektantka ? 

III /2024  

8. Temat tygodnia  - Kim zostanę, gdy dorosnę? IV/ 2024  
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9. Temat tygodnia  - Z wizytą w pasiece. 

Praca pszczelarza. 

IV / 2024  

10. Temat tygodnia  - Z wizytą w pasiece. Skąd się bierze papier? 

Praca drukarza. 

V / 2024  

11. Temat tygodnia  -  Niezwykli podróżnicy – czerwiec 

Poznajemy niezwykłych podróżników. 

VI / 2024  

                                                                                           

                                                                                             

                                                                                   Klasa – IV 

Lp. Tematyka  zajęć  Termin  realizacji  Uwagi  

1. Rozwijamy swoje zainteresowania. I półrocze  

2. To jest ciekawy zawód. 

 

II półrocze   

3. Popularne zawody i czynności z nimi związane. I półrocze. Język angielski 
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Klasa – V 

Lp. Tematyka  zajęć  Termin  realizacji  Uwagi  

1.  Zdrowe odżywianie- omówienie zawodu kucharza, dietetyka, lekarza, sportowca.  I półrocze  

2.   Temat: Kim będę, gdy dorosnę? I półrocze   

3.  Zawód może być pasją – prezentujemy swoje talenty i pasje.  

 

II półrocze  

5. Technika w najbliższym otoczeniu ( projektowanie osiedla, budowanie domów – etapy, 

specjaliści, różne zawody) 

I półrocze technika 

8. My hobby – moje zainteresowania. II półrocze Język angielski 

                                                                                                                                                                   

 

Klasa – VI 

Lp. Tematyka  zajęć  Termin  realizacji  Uwagi  

1.  Poznaję siebie- autoportet na dzień dobry. I półrocze  
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2. Ze zdrowiem na ty I półrocze  

3.  Co jest w życiu ważne? Rozmawiamy o wartościach. I półrocze  

4.  Kim będę w przyszłości? Moje pasje, a mój przyszły zawód. 

 

II półrocze   

5.  Labirynt zawodów.  

 

II półrocze  

6. Ja -to znaczy kto? II półrocze  

                                                                                                                                                                   

EWALUACJA: 

 

1. Sprawozdanie z realizacji programu. 

2. Analiza dokumentacji ( dziennik lekcyjny - tematy zajęć), 

                                                                                                        

                                                                                                                  Opracowali: 

 

                                                                                                                                                             Doradca zawodowy    

                                                                                                                                  …………………………………………..                                                                                                                           

 

                                                                                                                         Wychowawcy klas 
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        …………………………………………… 

        ……………………………………………   

        …………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 


